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OBJET : Qualité de l'air et fumée des feux incontrélés en Ontario —
Ressources pour les foyers de soins de longue durée

Cet été, certaines collectivités de I'Ontario ont connu des périodes de forte chaleur et de
mauvaise qualité de l'air, et je tiens a vous remercier pour les efforts que vous avez
déployés afin de garantir la santé, la sécurité et le bien-étre des résidents des résidents
des foyers de soins de longue durée (FSLD) pendant cette période.

Les adultes agés de plus de 65 ans sont vulnérables a la mauvaise qualité de l'air, plus
particulierement ceux qui présentent des facteurs de risque supplémentaires, tels que
certains problémes de santé cardiovasculaires et respiratoires. Les ressources et les
renseignements suivants visent a aider les résidents des FSLD, les fournisseurs de soins
et leur famille a faire face a ces conditions météorologiques extrémes.

Conseils pratiques

Le cas échéant et dans la mesure du possible, les FSLD pourraient envisager de mettre en

ceuvre les mesures suivantes pendant les périodes de mauvaise qualité de I’air :

o Surveiller la qualité de I'air dans la région et consulter les recommandations et les
alertes diffusées par les bureaux de santé publique locaux, Environnement et
Changement climatique Canada et d’autres organismes.

o Limiter les activités en plein air avec les résidents, plus particulierement dans le cas
des résidents susceptibles de présenter un risque plus élevé.

o Garder les fenétres et les portes extérieures fermées dans la mesure du possible.

o Le cas échéant, limiter la prise d’air extérieur par les systemes de chauffage, de
ventilation et de conditionnement d’air (CVCA), tout en garantissant le
fonctionnement continu et en toute sécurité des systémes du batiment.

« Surveiller I'état de santé des résidents afin de détecter tout changement ou tout
symptdme pouvant étre associé a une mauvaise qualité de 'air.



e Apporter un soutien aux résidents, aux familles, aux fournisseurs de soins et au
personnel qui pourraient avoir des questions ou des préoccupations.

Ressources

Incendies de forét : effets sur la santé | Santé publique Ontario

Ontario — Cote air santé (CAS) | Environnement et Changement climatique Canada
Carte d’information sur les feux de forét de I'Ontario

Incendies de forét | ontario.ca

Systéme canadien d’information sur les feux de végétation | Ressources naturelles
Canada

« Document de référence sur la fumée des feux de forét et la qualité de I'air |
ontario.ca

Merci pour votre dévouement continu a I'égard des services de soins et de sécurité pour
les résidents. Je vous suis infiniment reconnaissante des efforts que vous déployez pour
assurer leur confort.

Cordialement,

YA

Sandra Lawson
Sous-ministre adjointe, Division des opérations relatives aux soins de longue durée
Ministére des Soins de longue durée

c.c. Peter Kaftarian, sous-ministre, ministére des Soins de longue durée
Deborah Richardson, sous-ministre, ministere de la Santé
D" Kieran Moore, médecin hygiéniste en chef
Elizabeth Walker, directrice générale, Bureau du médecin hygiéniste en chef,
ministére de la Santé
D" Daniel Warshafsky, médecin hygiéniste en chef adjoint, ministére de la Santé
Matthew Anderson, président-directeur général, Santé Ontario
Anna Greenberg, directrice générale, Santé a domicile Ontario
Lisa Levin, directrice générale, AdvantAge Ontario
Donna Duncan, directrice générale, Ontario Long-Term Care Association
Lindsay Jones, directrice générale, Association of Municipalities of Ontario
Karen Nesbitt, directrice de la politique et des relations gouvernementales,
Association of Municipalities of Ontario
Michael Jacek, conseiller principal en matiere de politique sociale et de santé,
Association of Municipalities of Ontario
Michael Sherar, président-directeur général, Santé publique Ontario
Dee Tripp, directrice générale, Ontario Association of Residents’ Councils
Samantha Peck, directrice générale, Family Councils Ontario
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https://www.publichealthontario.ca/-/media/Documents/W/24/wildfires-health-effects-faq.pdf?rev=4246a00f37e44c8e8830c7be4e9492e8&la=fr
https://meteo.gc.ca/airquality/pages/provincial_summary/on_f.html
https://www.lioapplications.lrc.gov.on.ca/ForestFireInformationMap/index.html?viewer=FFIM.FFIM&locale=fr-CA
https://www.ontario.ca/fr/page/incendies-de-foret
https://cwfis.cfs.nrcan.gc.ca/fr/
https://cwfis.cfs.nrcan.gc.ca/fr/
https://www.ontario.ca/fr/page/document-de-reference-sur-la-fumee-des-feux-de-foret-et-la-qualite-de-lair
https://www.ontario.ca/fr/page/document-de-reference-sur-la-fumee-des-feux-de-foret-et-la-qualite-de-lair

